
 

BEFREIE DICH – lasse NEUES fliessen 

KOSTENLOSER INFOABEND 

 

 
 

 

 

 

 

Nicht was wir erleben, sondern wie wir es 

empfinden, macht unser Schicksal aus ! 
 

 

 

 

Alles auf Erden besitzt eine Schwingung oder anders ausgedrückt, alles auf 

Erden ist Energie. Jeder Mensch, jeder Gegenstand, alle Gedanken und 

Gefühle sind Schwingungen. Harmonische Schwingungen wirken heilsam, 

disharmonische Schwingungen können Blockaden und Krankheiten hervor-

rufen. Schmerzen, Krankheit, sich unwohl fühlen sind aus dem Gleichgewicht 

geratene Schwingungen. 

 

Warum haben wir überhaupt so negative Gedanken und Gefühle? 

Dahinter stecken Enttäuschungen, emotionale Verletzungen, Ängste, Schocks, 

Traumas und schmerzvolle Erfahrungen, welche für uns zum Teil schwer zu 

eruieren sind, weil sie sich im Unterbewusstsein eingenistet haben und so für 

unseren Verstand gar nicht existieren. Doch gerade diese Verletzungen haben 

einen enormen Einfluss auf unser Handeln und unser Wohlbefinden. Sie wirken 

wie Magnete und ziehen immer wieder gleiche verletzende Situationen an, oder 

sie blockieren uns in unserem Handeln. Wir kommen einfach nicht vom Fleck. 

Wir wissen gar nicht mehr richtig, was wir überhaupt wollen oder wer wir sind. 

 

Also: Ballast abwerfen! Sämtliche Belastungen auflösen und neue 

Perspektiven erkennen. Die eigene Intuition spüren und einen neuen Weg 

finden. Raum für Neues entstehen lassen.  

 



  

 

 

Die nächsten Termine: 

Donnerstag,  18. Januar 2024 

Mittwoch,  24. Januar 2024 

Montag,  12. Februar 2024 

Dienstag,  27. Februar 2024 

Freitag,  08. März 2024 

Montag,  18. März 2024 

 

Zeit:  19.30 Uhr - 21.00 Uhr  mit anschliessendem Apéro 

Wo:   moken revital, Regenerationstherapie, Maya Erika Nüesch 

          Mühlebühlweg 7, 5616 Meisterschwanden 

 

Anmeldung: 

unter Tel. 079 320 05 12  oder 

E-Mail  info@moken-revital.ch  

 

www.moken-revital.ch  

 

 

 
 

    

 

 

BEFREIE DICH –  

lasse NEUES fliessen 

 

 

 

Ich freue mich auf Dich ! 

 

Herzlichst 

Maya Erika Nüesch 

http://www.moken-revital.ch/

